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Zertifikat

Qualifizierung zum Mastercoach
nach den Standards der DGfC e.V.

Sabine Rupp

hat in der Zeit vom 27. November 2015 bis 26. Februar 2017 an der berufsbegleitenden
Weiterbildung ,,Qualifizierung zum Mastercoach nach den Standards der Deutschen
Gesellschaft fiir Coaching (DGfC e.V.)“ in Trégerschaft der VHS Detmold teilgenommen
und mit einem Kolloquium erfolgreich abgeschlossen.

Der Qualifizierungsnachweis wurde erbracht durch:

®  Regelmiflige Teilnahme an den Kursabschnitten

®  Durchfithrung eines begleiteten Coachingprojektes (Meisterstiick)
®=  Durchfithrung von Coaching-Einheiten

= Teilnahme an Lehrcoaching

= Kontroll-Coaching in Regionalgruppen

®  Trainingsaufgaben zum Praxistransfer

®  Teilnahme am Abschlusskolloquium mit Prisentation und
Dokumentation des eigenen Coachingkonzeptes / Meisterstiickes

Die Weiterbildung ist mit dem Aktenzeichen 17-14 zertifiziert nach den Standards der
Deutschen Gesellschaft fiir Coaching e.V. (DGfC). Durch eine Mitgliedschaft in der
DGIfC ist Sabine Rupp berechtigt, die Bezeichnung ,,Mastercoach DGfC* zu fiihren.

Waiblingen, den 26. Februar 2017
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Umfang der Weiterbildung

® 15 Weiterbildungstage mit insgesamt 130 Unterrichtsstunden - verteilt auf sechs
Kursabschnitte

= Acht Kontrollcoaching-Treffen zu je sechs Unterrichtsstunden in einer
kollegialen Lerngruppe
Durchfithrung von 20 Coaching-Einheiten
Zehn Einheiten Lehrcoaching zu je 9o Minuten bei einem anerkannten Lehrcoach
Initiierung, Durchfithrung und schriftliche Reflexion eines beglelteten Coaching-
projektes als sog. Meisterstiick

®  Abschlusskolloquium

Ziele und Konzeption der Weiterbildung

Entwicklung und Training, Vertiefung und Erweiterung eines Coaching-Konzeptes
basierend auf Elementen der Systemtheorie und der Gestaltarbeit sowie analoger und
kreativer Methoden

Das Meisterstiick

Der Mastercoach absolviert in der Qualifizierung ein konkretes prozessberaterisches
Meisterstiick. Es besteht in der Initiierung, Durchfithrung und Reflexion eines
eigenen Coachingprojektes. Dieses wird anhand von fiinf Kriterien begleitet,
beschrieben und ausgewertet:

Selbstkontakt - Meine Haltung als Coach

Kontakt zum Klientensystem - Der Coach in der Interaktion
Auftragsklarung - Bedarf des Klientensystems
Auftragsdurchfithrung und -erfiillung

Evaluation

Kompetenz und Qualitit

Der Abschluss der Mastercoachqualifzierung nach den Standards der DG{C e.V.
befdhigt zu organisationsbezogenem Coaching und zur Titigkeit als Lehrcoach. Er
beinhaltet die Bereitschaft zur kontinuierlichen Qualititssicherung durch Pflege der
eigenen Coachingkompetenzen.

Kursleitung

Andreas Baumgirtner: Mastercoach DGfC, Supervisor DGSv, Lehrsupervisor,
Gestaltberater; Praxis fiir Supervision, Coaching und Weiterbildung (Detmold)

Maria Nesselrath: Coach (DGfC), (Lehr-) Supervisorin (DGSv), Psychodramaleiterin
(Moreno-Institut Stuttgart), Tiibingen/Liibeck

Seite 2 von 2 des Zertifikats ,,Qualifizierung zum Coach nach den Standards der DGfC e.V.“ fiir Sabine Rupp



